
令和8年度 インフルエンザ予防接種のご案内

今季は 予約不要 です

接種時間内に受診受付へお越しください。

接種について

接種開始 令和8年9月17日（木）から

接種日時 月曜～金曜 14:00～16:00

接種場所 内科外来

接種の流れ 受付 → 内科外来で予診・接種 → 会計

費用

一般の方 3,500円（税込）

高齢者等の助成 2,500円（1回のみ）

高齢者等の助成対象

1. 接種日時点で65歳以上の方

（令和8年12月31日までに65歳以上になる方：昭和37年1月1日以前の生まれ）

2. 接種日時点で60歳から64歳（昭和37年1月2日～昭和42年1月1日生まれ）で、心臓、腎臓、呼吸器、免疫

の機能に障害がある方（身体障害者手帳1級相当）

お住まいの区市と接種時期

9月17日～9月30日

高齢者等の助成を使えるのは、世田谷区民の方のみです。世田谷区外の予診票は、この期間は当院では 

使用できません。

10月1日～1月31日

都内22区・狛江市・調布市・三鷹市にお住まいの方も、各自治体の予診票を使って当院で接種できます。 

予診票と本人確認資料をお持ちください。

上記以外の自治体にお住まいの方は、助成の可否や事前手続きについて、お住まいの自治体へご確認ください。
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接種前にご確認ください

令和8年度（2026/27シーズン）

受付について

接種時間内に受診受付へお越しください。

他の科に通院中の方も、内科外来で接種します。

妊娠中の方は、産婦人科外来で受付・接種します。

子供の接種は、年齢により受付方法が異なります。事前に受付へご相談ください。

予診票・持ち物

助成券（予診票）が必要です。お持ちでない場合は3,500円となります。

世田谷区から送付される予診票をお持ちください（令和8年9月16日発送予定）。

本人確認ができるもの（マイナンバーカード・資格確認書等）もお持ちください。

現在64歳または59歳の方は、それぞれ65歳または60歳の誕生日の前日以降に接種してください。対象年

齢になる前の接種は全額自己負担です。

60～64歳で対象となる方、最近転入された方、予診票がお手元にない方は、事前に世田谷区予防接種コー

ルセンター（03-5432-2437／平日8:30～17:15）へお問い合わせください。

接種前後のお願い

接種前に体温を測定してください。37.5℃以上の発熱がある方は接種できません。

接種後30分程度は院内で様子をみてください。気分が悪くなった場合は、すぐにお知らせくだ     

さい。
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